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Sweet spring

Yellow carrot

start!!



こんにちは
ゆうきやです

イエローがオイシー！！

お米の追加ご注文は
こちらから▷▷▷

お豆腐、 スタート♪

大好評！「いのちの壱」！！
「コシヒカリ」ももちろん！！ 寒い 1月がやってきましたね。Instagramでもご紹介しましたが、

ブロッコリー自ら寒さ対策のため花蕾を黒紫色にしていました。
まるで「この時期の寒さ対策が必須よ！」と教えてくれているようでした。さてさて今週は !!

色鮮やかな黄色人参と、この時期恒例の柑橘スイートスプリング、通好み？の生ザーサイが入荷です。

連絡事項 / メモ

いつもご利用いただきありがとうございます！

次のお届けは　　　　を予定しています。

黄色人参
色が明るく鮮やかなレモンイエローで、肉質がやわらかく、
甘みが強いことが特長です。おススメはラペやナムル、
スティックでそのまま、キャロットケーキやジュースなどすりおろして使ったり、
後味さっぱりを活かしつつお好みのアレンジをお楽しみください。

スイートスプリング
寒い季節から夏までの恒例の柑橘リレーがスタートです。

入荷情報が来た時、目の前が春色になりました。
みかんと八朔を交配したバランスの良い味、人気の品種です。

黄色人参と合わせた柑橘人参ラペはまさに初春っです。

ザーサイ
入荷は生のザーサイです。畑のアワビと言われるコリコリ食感が特徴です。
ごま油との相性が抜群！ピリッとした辛みとほろ苦がクセになる味で、
入荷があると喜ばれるお客様が目に浮かびますね。
スライスして和えたり、チャーハンの具材、豚肉と炒めたりがオススメです。

以前からご利用者様からお取り扱い希望が多かったお豆腐。私達の日本人の食卓に欠かせない食材で、
栄養満点でヘルシー、手軽に食べれて、様々なお料理もできる忙しい毎日を支えてくれる食材です。
スタッフ荒井も豆腐の引売り経験があり、
豆腐にはちょっと！？うるさいのですが、ビビビときました、
まさに定番！「絹豆腐」、木綿派に変わるかも！ ?の「木綿豆腐」、
とろけるようななめらかさの「まったり豆腐」、
山芋独特の風味や粘りが感じられる「山芋豆腐」、
以上 4種の販売を開始しました！
※期間限定でご試食をセットにお付けしています。まずは食べてみてください！
※絹・まったり・山芋豆腐は賞味期約間 12日間 、もめんは約 6日間（冷蔵）の賞味期限です。
　開封後はお早めににお召し上がりください。アレルギー：大豆


